Acompanyament Aigua i pa

Fruites: plitan, poma,

DIMECRES 10

AMANIDA COMPLETA

DIJOUS 11

ESPAGUETIS INTEGRALS AMB
TOMATIGA

DIVENDRES 12

CUINAT DE LLENTIES

BENVINGUTS! sindria, melo. .
SALSITXES AMB ARROS CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN
L . LLUC A LA PORTUGUESA AMB AMANIDA
Lactis: 10gurt, gelat, arros FRUITA
amb llet. FRUITA LACTI
DILLUNS 15 DIMARTS 16 DIMECRES 17 DIJOUS 18 DIVENDRES 19
GASPATXO SOPA DE POLLASTRE FIDEUA ARROS A LA CUBANA AMB OUS AMANIDA CAMPERA
FREGITS O TRUITA FRANCESA
TRAMPO DE CIGRONS | HAMBURGUESES AMB LLENGUADO AL FORN AMB PITERES DE POLLASTRE A LA PLANXA
CROQUETES DE POLLASTRE AMANIDA VERDURES
FRUITA LACTI
FRUITA FRUITA FRUITA
DIMARTS 23 DIMECRES 24 DIJOUS 25 DIVENDRES 26
DILLUNS 22
SOPA DE PEIX CUINAT DE MONGETES GASPATXO AMANIDA D’ARROS

AMANIDA DE QUINOA

AGUIAT DE PILOTES

TRUITA DE PATATA AMB

AMANIDA DE PATATA AMB CALAMARS

LLOM EN SALSA

CANELONS RODANXES DE TOMATIGA A LA ROMANA
FRUITA LACTI
FRUITA FRUITA FRUITA
DILLUNS 29 DIMARTS 30
VICHYSSOICE CUINAT DE LLENTIES

FRICANDO DE PORC

FRUITA

CROQUETES DE BACALLA AMB
AMANIDA

FRUITA

MENU SETEMBRE 2025




Acompaniamiento: Aguay MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12
pan
ENSALADA COMPLETA ESPAGUETIS INTEGRALES CON LENTEJAS ESTOFADAS
. TOMATE
Frutas: plitano, manzana
Aulas: p o, 1ol ¢ SALSICHAS CON ARROZ CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO
iBIENVENIDOS! Sandaia, meion MERLUZA A LA PORTUGUESA CON ENSALADA
) FRUTA
Licteos: yogur, helado, FRUTA LACTEO
natillas
LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19
GAZPACHO SOPA DE POLLO “FIDEUA” ARROZ A LA CUBANA CON HUEVOS ENSALADA CAMPERA
FRITOS O TORTILLA FRANCESA
“TRAMPO” DE GARBANZOS Y HAMBURGUESAS CON LENGUADO AL HORNO CON PECHUGAS DE POLLO A LA PLANCHA
CROQUETAS DE POLLO ENSALADA VERDURAS
FRUTA LACTEO
FRITA FRUTA FRUTA
LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26
ENSALADA DE QUINOA SOPA DE PESCADO POTAJE DE JUDIAS GAZPACHO ENSALADA DE ARROZ

CANELONES GUISADO DE ALBONDIGAS TORTILLA DE PATATA CON ENSALADA DE PATATA CON LOMO EN SALSA
RODAIJAS DE TOMATE CALAMARES A LA ROMANA
FRUTA FRUTA LACTEO
FRUTA FRUTA
LUNES 29 MARTES 30
VICHYSSOICE LENTEJAS ESTOFADAS

FRICANDO DE CERDO

FRUTA

CROQUETAS DE BACALAO CON
ENSALADA

FRUTA

MENU SEPTIEMBRE 2025




